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土地有効活用・相続税個人相談会
要予約・無料

午後６時～午後８時
お申し込み・お問い合わせは、
JA福山市不動産プラザ

（☎084-924-2210）まで

12月
December

■旅行設定日　平成28年１月25日（月）〜27日（水）
■募集人員　80名様（最少催行人員30名様）
■申 込 金　20,000円（旅行代金に充当します）
■申込締切日　平成27年12月25日（金）
■添 乗 員　同行いたします
■利用ホテル　１日目：富山市内　富山エクセルホテル東急
　　　　　　２日目：和倉温泉　加賀屋「能登客殿」
（１日目のみ上記ホテルまたは同等クラスに変更する場合があります）

■�旅行代金　大人お一人様１日目２〜
　�３名様１室・２日目５名様以上１室利
用の場合・JA福山市当社指定場所起点

   89,800円（税込み）
　３名１室利用・お一人様8,000円増
　２名１室利用・お一人様12,000円増
　�（2泊目のみ。ご要望に添えない場合がござ
いますのであらかじめご了承ください） ひがし茶屋街（イメージ）白川郷（イメージ）

■行 程 表� ◎入場観光　○下車観光
日次 行　　　程 食事

1

JA福山市各地域＝＝＝＜送迎バス＞＝＝＝JR福山駅＝＝＝〈山陽新幹線普通車指定席〉＝＝
＝JR新大阪駅＝＝〈貸切バス〉＝＝白川郷IC＝＝＝白川郷（ご昼食）＝＝＝○白川郷合掌集落
（世界文化遺産に登録されている重要伝統的建造物群保存地区）＝＝○池田屋安兵衛商店（富
山県有数の老舗薬種商の薬屋）＝＝＝＝＝富山駅前【ご宿泊】（17：00頃）
� 【富山駅前　富山エクセルホテル東急　泊】

朝：×
昼：○
夕：○

2
ホテル（8：30）……〈徒歩〉……JR富山駅（9：14）＝＝＝〈北陸新幹線体験乗車〉＝＝＝JR
金沢駅＝＝＝○ひがし茶屋街（美しい出格子がある古い町並み散策）＝＝＝金沢市内（ご昼食）
＝＝＝◎加賀友禅伝統産業会館（色鮮やかな加賀友禅の世界にふれあえる会館）＝＝＝和倉
温泉「加賀屋　能登客殿」【ご宿泊】（16：00頃）� 【和倉温泉「加賀屋　能登客殿」泊】

朝：○
昼：○
夕：○

3
ホテル（9：00）===◎石川県能登島ガラス美術館（ガラス工芸品の見学）===○気多大社（能
登国一宮ご参拝）＝＝＝千里浜レストハウス（ご昼食）＝＝＝JR新大阪駅（18：25）＝＝＝
山陽新幹線普通車指定席＝＝＝JR福山駅＝＝＝送迎バス＝＝＝JA福山市各地域

朝：○
昼：○
夕：弁

※交通事情等により多少行程・時間等の変更がある場合がございますのでご了承ください。
※ご集合場所・出発時間は最終旅のしおりでご案内いたします。

加賀屋冬の料理（イメージ）

北陸新幹線体験乗車!!

加賀百万石「金沢」・和倉温泉「加賀屋」に泊まる
白川郷合掌集落雪景色と女性だけの旅

女性部協賛
JA福山市

３
日
間

世界遺産

沼隈

沼隈GC（グリーン千年店）は11月１日より３月31日まで8：30 ～ 17：00に営業時間が変更になります。（土日祝も営業）
グリーン山南店の営業時間も8：30 ～ 17：00（土日祝休み）となります。

ふくやま心地
JA福山市がエリアとする冷涼
な中国山地沿いから、温暖な瀬
戸内海沿岸の島しょ部で育まれ
た恵みの数々をお届けします。

Ｂセット
（イメージ）

ふくやま心地は全国宅配希
望の場合送料１口（30kg以
内）につき310円（税込み）
のご負担をお願いします。

各種お問い合わせは、沼隈グリーンセンター　 084-987-3980まで

〈健診内容〉
☆生活習慣病予防健診………………………5,940円（税込み）
　※�生活習慣病予防健診は、上記料金より健診助成金とし
て組合員1,000円、員外500円を助成します

☆胃がん検診������������3,780円（税込み）
※千年支店のみ実施します

☆PSA検査������������� 2,160円（税込み）
　※生活習慣予防健診を受けた方のみ

～アフターサービスとして～
　健診結果は約１カ月後に郵送させていただき、保健師によ
る健康相談を実施します。お電話での対応もいたします。
■詳しい健診内容のお問い合わせは、
　健診機関のJA尾道総合病院・健康管理センター
� 0848-22-8111まで

JA健康診断のご案内

実施日 時　間 会　場 胃がん検診
12月９日（水） 午前8時30分〜

午前10時30分
山南支店 ×

12月11日（金） 千年支店 ○

家の光 役立つ別冊付録付き  人気の12・１月号

自給・環境・ライフプランで暮らしを築く
〈12月号別冊付録〉

ＪＡの
家庭雑誌

2016年
家の光家計簿（日記付き）

12月号
定価1,008円

（税込み）

ご飯をおかわりしたくなる
〈１月号別冊付録〉

ご飯が進む 野菜別四季を味わう
常備菜

1月号
定価906円

（税込み）

※12月号、１月号の単月での購読ができます

3,500円（税込み）※化粧箱入り
●くわい焼酎福山そだち� 720㎖
●無洗米　こしひかり神石高原町産� 1.4kg
●清酒「醉心」福山めぐり� 720㎖

Ａセット

3,600円（税込み）※化粧箱入り
●トマトドレッシング風� 300㎖×２瓶
●アスパラパスタ� 1袋400g（80g×５束入り）
●トマトケチャップ� 200g×２瓶
●中濃ソース� 300㎖×１本
●トマトスパイシー� 300㎖×１本

Ｃセット

4,500円（税込み）※化粧箱入り
●清酒「醉心」福山めぐり　２本セット
� 1800㎖

Ｂセット

2,800円（税込み）※化粧箱入り
●清酒「醉心」福山めぐり� 720㎖
●くわいっ粉うどん
� 400g×１袋（めんつゆ５人前付）
●スナック菓子「福山のくわいっこ」
� 75g （25g×３袋）

Ｄセット

32枚缶入り　2,700円（税込み）
20枚缶入り　1,800円（税込み）

恋の予感
せんべい詰合せ

Eセット

Fセット

1 火

2 水 JA福山市冬の家電フェア2015
会場：エディオン松永店・午前10時〜午後８時

3 木

4 金 JA福山市冬の家電フェア2015
会場：エディオン福山北店・午前10時〜午後８時

5 土
6 日

7 月 JA福山市冬の家電フェア2015
会場：エディオン福山本店・午前10時〜午後８時

8 火
9 水
10 木
11 金 個  個人相談会

12 土 松永ふれあい市「ふれあい祭」
午前９時〜午後３時

13 日
14 月

15 火
女性大学「いきいきレディースカレッジ」
わが家で熟成仕込みそ

（一般聴講可：参加費1,500円※定員あり）

16 水  内海支店

17 木
18 金
19 土
20 日
21 月

22 火
神辺アグリセンター「ふれあい市」
冬至イベントカボチャ汁試食会
午前７時30分〜

23 水 天皇誕生日
24 木
25 金 個  個人相談会

26 土
27 日
28 月
29 火
30 水
31 木

メガネのタナカ
　 ラブリー号巡回
営業時間 午前 9 時～午後３時

（イメージ）

旅行業公正取引協議会正会員

【受託販売】広島県知事登録旅行業第２－193号

元満　裕介

インフォメーション沼 隈 Numakuma information
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